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NEGOCIOS INICIATIVAS Be Well Global Health Conference

VITOR VIRGINIA DIRECTOR-GERAL DA MSD

Os desafios da
saude sao globais

Para Vitor Virginia, director-geral da MSD, os grandes desafios em
contexto de saude ndo podem ser vistos apenas numa perspectiva
nacional. E fundamental que haja partilha de conhecimento e de
experiéncias de especialistas das mais diversas dreas da salde.

FILIPE 5. FERNANDES

grande objec-
tivodaBe Well
Global Health
Conference ¢é
suscitara reflexiio sobre os grandes
desafiosdasaude anivel global, aju-
dando aencontrar caminhos para
o futuro”, diz Vitor Virginia, direc-
tor-geral da MSD em Portugal que
organiza, juntamente com o Nego-
cios, este evento a | de Outubro no
Meo Arenaem Lisboa com o apoio
da Fundagio Gulbenkian e da Ca-
mara Municipal de Lishoa, Acres-
centaque quer “trazer umanovadi-
namica e abordagem is conferén-
cias de saide em Portugal, quere-
mos irmais longe: temos como ob-
jectivo colocar Portugal no mapa
das grandes conferéncias de satde
a nivel mundial”. Licenciado em
Gestiio pela European University
entrouparaaempresaem 1989eli-
dera a MSD em Portugal desde
2014,
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Quais sdo os principais objecti-
vos da Be Well Global Health
Conference?

O grande objectivo da Be Well
Global Health Conference é susci-
tar a reflexfo sobre os grandes de-
safios da satde a nivel global, aju-
dando aencontrar caminhos para
ofuturo, Todos sabemos que asan-
deatravessaum periodo peculiare
complexo,com investigacio inova-
dorade enorme potencial que sus-
citagrandesexpectativas sobreaca-
pacidade de propiciar mais vidae
salide, matéria que exige tomadas

de decisio, relativamente ao aces-
soemlarga escalaaestes novos fir-
macos e tecnologias de saide. Vive-
mosumaépoca de grandes desafios
nasatde, que nio podemservistos
apenas numa perspectivanacional.
E fundamental que surjam mo-
mentos de partilha de conhecimen-
to e de experiéncias de especialis-
tas das mais diversas dreas da sai-
de. O facto de contarmos com gran-
des nomes internacionais, que se
destacaram nas suas dreas especi-
ficas de actuagiio, é muito impor-
tante paraoenriquecimento dadis-
CUssio,

Quais sdo os grandes desafios

actuais na area da saiide tendo

em contatanto as prioridades de
saiide piblica como as patolo-
gias mais relevantes?

0 séeulo XX, em particular as
suas tltimas décadas, e este inicio
do séeulo XXI1 tém sido extraordi-
nirios na evolugiio da ciénciae da
medicina, com aumento significa-
tivo da longevidade, da capacidade
de fazer frente adoencaede melho-
ria do bem-estar, Estes resultados
derivamde esforgosenormesde in-
vestimento em investigagio e de-
senvolvimento e dofuncionamen-

to dos sistemas de satde.

Se olharmos para o caso do
VIH/SIDA, por exemplo, vemos o
grande avango que jafoi alcangado,
masanivel dautilizacio dosantibio-
ticos ainda hsd um longo caminho a
percorrer. No dominio daoncologia
afigura-se que podemos estar no
dealbar de uma nova era (note-se
que o Presidente Obama no seu dl-
timo diseurso do Estado da Nacgao
comparou o actual desafio daluta
contraocancrocomoprojectodeo
homem ira Lua, para concluir que
nio hd nenhum motivo para nio
atingirmos o ohjectivo!),

Aumoutro nivel, as pandemias,
como recentemente ado virus do
ébolaouagoraado zika, constituem
umdesafio enorme paraas socieda-
desesdoumestimulo paraaprocu-
ra de vacinas o mais rapidamente
possivel. Ao mesmo tempo, 0s sis-
temas de satide tém de encontrar
formas de se tornarem mais eficien-
tes, A tecnologia e a inovacio apli-
cadasasatde podemserumdosca-
minhos e esse serd um dos temas a
abordar naconferéncia.

Um dos temas sera sobre as pan-
demias. Ha de facto hoje maio-
res probabilidades de pande-

“0s sistemas de satde tém
de se tornar mais eficientes.”

“Todos estaremos de acordo que
€ preciso mais conhecimento
e investigacao e que devemos
apostar na prevencao.”

mias? Como se enfrentam?

A globalizagao trouxe-nos a
possibilidade de nos deslocarmos
com maior facilidade por todo o
mundo, trazendo namesma medi-
da uma maior deslocacio de mi-
croorganismos entre paises, A me-
lhor formade enfrentarmos as pan-
demiasé através de umaestratégia
global, assenteem pressupostos de
solidariedade e de politicascomuns.
Para um problema & escala mun-
dial, teremosde responder dames-
maforma. Também neste dominio
odesafioé inovarmos naprocurade
solugdes para problemas que sio
NOVos e que exigen uma resposta.
Por exemplo, a OMS langou um
fundo de emergéncia para respos-
ta rapida a situages como as de
umaepidemia Todos estaremos de
acordo que é preciso maisconheci-
mento e investigacio e que deve-
mos apostar na prevengio.

Um outro olhar é sobre as con-
sequéncias sociais da desigual-
dade? Os ricos vivem mais tem-
po e com mais sadde?

Essa ¢ a conclusio do estudo

realizado por Richard Wilkinson,
nos paises e sociedades em que o
fosso entre ricos e pobres € maior,
asdiferencasdesatdeentreosgru-
pos sio também elas maiores.
Quanto maior a igualdade, melhor
san os resultados em saide da po-
pulagiio em geral,

A propdsito de diversas ques-
toes, tem-se sustentadoque rique-
za e saiude tém uma relagio biuni-
voca. Eminglésa traducao temuma
leitura mais  directa; health
=wealth=health. A satde, além do
bem e do valor para cada pessoa, é
essencial paratrabalhare criarem-
prego e produgiio e, por seu turno,
e em termos estatisticamente vali-
dados, a riqueza traduz-se na pos-
sibilidade de aceder a melhores
condigoes de saude. Quanto a pai-
ses, ¢ também importante relacio-
nara longevidade com a qualidade
devida porque, como bem identifi-
cou o recente Relatorio da Gul-
benkian, os anos acima de 65 anos
passados em boa satde siio muito
menosem Portugal do que noutros
paises da Europa Ocidental com
longevidade nio muitodiferente. m
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Uma iniciativa da MSD em parceria com o Negocios MSD
Apoios: Fundagdo Calouste Gulbenkian e Camara Municipal de Lisboa Bewell
AS ESTRELAS DEPOIMENTOS
DA CONFERENCIA
JORGE SAMPAIO JORGE SOARES
Ex-Presidente Director do Gulbenkian Programme
da Repdiblica for Innovation in Health
A 1de Outubro de 2016 realiza-se no ’ ’
Sloc ot Mo e A saude global ¢ a chave Os grandes temas
Well Global Health Conference numa .
crgeiiache e\ ds ghcn do desenvolvimento para o futuro
Fundacgao Calouste Gulbenkian e da » ’
Camara Municipal de Lishoa, tendo SllStClltaVCl da SaUdc
Jorge Sampaio, ex-Presidente da Re-
puiblica, comeo “chairman’.
“CHAIRMAN" oi com todo o gosto que aceitei o honroso convi- desenvolvimento das sociedades esti directamen-
Jorge Sampaio te parapresidira proxima Be Well Global Health te associado com o potencial de inovacio e de ex-
Ex-Presidente da Republica Conference, que decorrerd em Lisboa, al de Ou- pansiio do conhecimento.
tubro, na convicgio certa de que esta iniciativa A Be Well Global Health Conference surge em
CONFERENCISTAS dardum importante contributo parapensarmos 2016, pela primeira vez em Portugal, comoum
Larry Brilliant o futuro da saide global, grande forum de discussio de tematicas que am-
“Chairman” Skoll Global Threats Fund, O propésito deste encontro é precisamente bicionam ocupar espacos relevantes nainovacio
sobre a ameaga global das pandemias ode suscitar uma reflexio conjunta sobre os de- e, por isso, antecipam valor para o futuro da so-
e a forma de fazer o seu controlo. safios da satide global no século XXI, alimenta- ciedade.
da por um leque - que se espera muito diversifi- Neste forum cruzar-se-io profissionais de sat-
Richard Wilkinson cado - de participantes, designadamente: pro- de de todas as dreas, desafiados para pensar ame-
Professor emérito de Epidemiologia fissionais de saide, incluindo os sectores e as es- dicina nas suasmiltiplas inter-relagtes e influén-
Social, sobre as questdes da pecialidades tradicionais, mas também as novas cias para li do seu sector de especializacéo.
desigualdade na sadde. funcdes e profissoes que combinam as areas da O forum aborda grandes temas que identifi-
satide, das novas tecnologias e das engenharias; cam preocupacoes que determinario o futuro da
Vasco Vieira de Almeida prestadores de cuidados de satde, seja dosector satide e convocam os seus profissionais paraen-
Sécio da Vieira de Almeida publico seja do privado; investigadores; acadé- frenti-las de um modo inovador: as pandemias
e Assaciados, sobre direito e sadde, micos; representantes de organismos nacionais como expressiao dasatde global, as mudangas so-
e de organizagoes internacionais; organizacoes ciais e 0s seus efeitos nasaide, 0 “big data”, e a fe-
Jodo Morals dasociedade civil e associacdes de pacientes; me- licidade como elemento que é decisivamente in-
Director do Servigo de Cardiologia do dia, ete. fluenciado pela satude.
Centro Hospitalar de Leiria, sobre as Pelaminha parte, move-me a firme convicgio A mobilidade dos cidaddos, as modificactes
doengas cardiovasculares, de que a satide global e a educacio sio duas com- climaticas e as assimetrias na organizacio e qua-
ponentes-chave do desenvolvimento sustenti- lidade dos servigos de satide vém proporcionan-
José Luis Medina vel, havendo uma responsabilidade partilhada do aeclosio de doengas infecciosas que nio res-
Presidente da Sociedade Portuguesa pela provisio destes dois bens publicos a nivel peitam fronteiras, constituindo um factor de
e Diabetologia, sobre a vis3o mundial. preocupacio na regulagio transnacional e uma
integrada na luta contra a diabetes. Estou certo de que a proxima Be Well Global das mais importantes questoes do que se designa
Health Conference marcari um tempo forte na porsatude global.
Gabriela Sousa reflexio sobre o futuro da satude global e abrira As desigualdades sociais tém particular in-
Presidente da Sociedade Portuguesa pistas interessantes para afrontar os desafios e fluéncia na saide dos cidadios e afectam os pa-
de Oncologia, sobre aproveitar as oportunidades que temos & nossa drdes das doencas num dado periodo de tempo.
a inovagio em oncologia. frente.m Anecessidade de promover ajusti¢a, abordando
as determinantes da satde como um compromis-
Joel Selanikio s0 ético colectivo, é um desafio da saide publica
CEO da Magpi, sobre a revolugio do do futuro.
“big data”. Muitos sectores da sociedade jabeneficiam de
sistemas de andlise de dados que relacionam, em
Paulo André Fernandes = forma de rede, informacio muito complexa, que
Director do Programa de Prevengio Move-me a firme ajudaomodo como os cidadaos devem orientarvi-
e Cor m.:lo_ de |r_|rm:¢+3ee, ede R.esi.suén cia (,'()]]Vi CcCao d[‘ que a Sal’l(lt‘ rios (‘Jus seus cc_a-mp()ﬂn.mem(_]s_ O beneficiodo r"bi‘g
ao0s Antimicrobianos, sobre as infecgbes & g data” e areflexiio sobre a partilhade dados pessoais
hospitalares. gl ()ba] ¢ca educag:a() ¢ outro elemento destacado desta conferéncia.
SA0 du as (.'ﬂmpO“C“t(‘S'(.'haVC A satde é possivelmente o factor mais impor-
Eric Weiner _ d ) d(‘SCllV()IVi mento tante paraa felicidade !1 umana. A complx:‘xidadc
Autor de “The Geography of Bliss”, , das relagoes entre os dois conceitos conclui, deum
sobre a felicidade. sustentavel. modo arrojado e motivador, esta conferéncia, m
N
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