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] Vieira de Almeida e associados
Ad d mi
T T vogaaos amigos
que coordena o plano de eficiéncia d b H t
» energética da VdA, simula o a m I e n e
a substituicio de uma lampada
S gudadeperte daequipd  Foj em 2012 que a sociedade de advogados que os precos da energia tenham aumentado,
_) - que mals recentemente venceu Vieira de Almeida (VdA) decidiu fazer avariagao anual foi de menos 14%
- 0 concurso da empresa da energia um ‘case study’ na drea eficidncia nos consumos, o que se traduziu em menos
que promove a redugdo energética. O objective passava por I8.6§5 BUFDS por ano. A_\i’da‘! estima que
. N S : : promover a alteragcdo do comportamento em cinco anos, desde o inicio do ‘case study’
q energeticos. dos colaboradores, que ndo era sustentavel em 2012, a poupanga chegue aos 53 mil euros
na energia. Através de uma forte campanha e que em dez anos atinja 186.650 euros.
de sensibilizagdo chamou-se a atengdo para Além da poupancga na factura, a pegada
0 CONsSuUmMo nos escritérios de Lisboa e do Porto. ambiental é hoje menos pesada, com um corte
E foram promovidos comportamentos simples de 11% nas emissdes de CO2. O seu nivel
como alertar os colaboradores para desligarem de emissdes est4, alids, 28% abaixo dos niveis
os seus computadores antes de sairem, ou para das sociedades de advogados que integram
que o Ultimo a sair do piso tivesse o cuidado a Legal Secter Alliance (LSA), tendo sido
de desligar toda a iluminagdo central. Além a primeira sociedade de advogados portuguesa
disso, foi langado um concurso para promover aintegrar esta liga internacional de
a redugao dos consumos em cada um dos pisos. advogados responsadveis ambiental te.
Manuel Gouveia Pereira, da VdA, que coordenou Para o futuro, o objective é continuar ne
todo o processo, conta que se instituiu um caminho do controlo da factura energética
barémetro verde, ‘report’ trimestral onde e garantir que o ‘case study’ ndao se esmoreca.
se informa os colaboradores sobre o consumo E, também, olhar para a drea dos transportes.
de electricidade no seu piso. Uma forma “Temos espaco para melhorar. Com a
de promover a reduclo e alertar para a internacionalizagdo, as viagens de avido sdo
necessidade de reduzir. Os resultados deste necessarias, por vezes é inevitdvel apanhar-se
esforgo. que foi retratado no projecto Agdo 7, um taxi... Por isso, a eficidncia nos transportes
da BCSD, foi a redugdo quer do consumo e mobilidade é um dos préxi desafios"”,
de energia quer da propria factura. E ainda conclui Manuel Gouveia Pereira. I.M.
Ferp inta Sllbstitl.li A consequéncia foi uma poupanga na sendo que "grande parte deste Box, um equipamento
= T factura eléctrica de cerca de 16.700 euros. valor é usado na aquisicdo de desenvelvido de raiz que é
qasolee pﬂl' Electﬂc“'ade Vitor Fonseca ndo tem ddvidas de que equipamentos de tecnologia integrado em cada instalagdo
Com o objectivo de diminuir o consumo em termos ambientais o projecto teve mais eficiente”, de antenas”. O Energy
energético e reduzir o custo unitario “um impacto significativo”, reflectindo-se sublinha”. R.C. Box “monitoriza e gere
de produgdo, a Ferpinta - Indistria de também na “redugdo de emissdes de CO2 os dois principais vectores
tubos de ago, investiu 100.530 euros num na ordem das 18 toneladas anuais”. do projecto: a maximizagdo
projecto de eficiéncia energética que se A ideia do projecto surgiu em reunides NOS implementa do c:fnsdlmo de energia d:
baseou na substitui¢do do uso de gasdleo internas orientadas para a melhoria da SavEnerqv origem renovavel e a limitagao
por electricidade na movimentagdo eficiéncia da fdbrica, e foi uma equipa 0 projecto SavEnergy da NOS do funcionamento da refrigeragdo,
de materiais. Num ang, a empresa poupou interna que concebeu o vagao eléctrico, é um ‘case study’ de sucesso substituindo-o por ventilagao forgada®,
23.500 euros, prevendo uma poupanga depois da realizagdo de um estudo sobre na drea de eficiéncia energética. explica, fazendo um balango “muito
de 117.500 euros em cinco anos a sua viabilidade técnica, a previsdo Actualmente, a operacionalizagio positive”, e explicando que, “dependendo
e de 235.500 euros num horizonte dos consumos de veiculos eléctricos da rede de telecomunicagdes NOS das condicBes climatéricas do local,
de dez anos. “A competitividade = @ a comparagao com 0s CONSUMOS é responsavel por 60% do consumo de o SavEnergy permite uma diminuigdo
da empresa passa por produzir dos empilhadores a gasdleo. energia e o arrefecimento do equipamento anual do consumo de energia por antena
mais consumindo menos”, 0 projecto ndo teve incentivos das antenas de telecomunicacdes, de 20% a 50%". Para implementar o
garante Vitor Fonseca, gestor financeiros e ndo obrigou pesa 30% do consumo, sendo “as projecto, foi criado um consércio que inclui
de energia, da empresa a alteragdes de processos perdas de energia, os principais focos de a NOS, a Efacec e a Fraunhofer Portugal,
que recebeu recentemente operacionais, tendo ineficiéncia da NOS", frisa Isabel Borgas, “com vista a criar solugdes que aumentem
uma certificagdo da norma sim “contribuido para baixar directora de comunicacdo corporativa a eficiéncia energética das estacdes de
da Energia, 510 50001. os custos de exploragdo e sustentabilidade. Posto isto, a empresa telec icagdes. Desenvolveram-se novas
O responsével explica que & para tornar a empresa percebeu ter dois desafios: “Minimizar solugBes para optimizagdo de energia
o projecto tem duas vertentes: mais eficiente na utilizagao os efeitos ambientais adversos do negécio e micro-geracdo renovaveis em estacdes
“A primeira relaciona-se com o da energia”, realga. Mas esta nao em toda a cadeia de valor e apostar de comunicagdo moveis”, frisa. Foram ainda
transporte de bobinas de ago de um é uma preocupacado de agora. A empresa no desenvolvimento de solugdes que instalados painéis fotovoltaicos e solugd
armazém exterior para o armazém de sediada em Vale de Cambra, que produz concretizem o potencial das novas hibridas de fotovoltaicos e edlicos. Mo
transformag&o de matéria-prima”. Antes, anualmente, 250.420 toneladas de tubos tecnologias melhorando o desempenho total, foram investidos 790 mil euros. E nos
frisa, "o transporte era realizado por um de aco, promove “continuamente a ambiental em sectores que vao trés anos de impl tagao do proj
empilhador com motor a gaséleo com um poupanga e uso eficiente de energia, da industria ao comércio e aos servicos”. iniciado em 2011, a NOS obteve uma reducédo
custo muito elevado”. Foi entdo construida implementando melhorias e tecnologias Foi entdo definida a meta de reduzir ou de 25,3% no consumo de energia, o que
uma linha férrea e um vagao eléctrico gue incrementem a eficiéncia energética”, mesmo eliminar o consumo de energia representa cerca de 2,1 GWh, resultando
que faz agora o transporte das bobinas, diz Vitor Fonseca, gue garante: “Os eléctrica na rede, através das necessidades  num decréscime de 99.500 euros na
com um custo muito inferior". valores gastos com os projectos de de aquecimento, ventilacdo e ar factura anual e de 566 toneladas de CO2,
A segunda vertente esta relacionada eficiéncia energética sdo vistos como um condicionado, bem como da produgio equivalente nas emissdes indirectas
“com a substituigdo do empilhadeor a investimento e ndo como um custo”. Sobre prépria a partir de fontes dveis, iadas. Em cinco anos, a poupanca pode
gasdleo do armazém de consumiveis isto, de frisar que a Ferpinta investe cerca informa, explicando que o controlo de todas  chegar aos 497.769 euros, e a 995.540
por um empilhador eléctrico”, destaca. de 150 mil euros em eficiéncia energética, estas varidveis "é realizado pelo Energy euros num horizonte a dez anos. R.C.
N
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Como 16 empresas vao
poupar mais de 130 milhoes
de euros em dez anos

dez anos, 1s poupancas pre-
vistas pelas 16 empresas que
fazem parte do projecto Acio
7, langado pelo BCSD Portu-
gal (Conselho Empresarial para o Desen-
volvimento Sustentdvel), chegam aos
130 milhdes de euros. Milhdes que se de-
vem a medidas especificas de eficiéncia
energética nas suas empresas, tomadas
mediante um investimento de 14 mi-
lhoes de euros.
Sio milhdes de euros de poupanca com
medidas aparentemente simples como
desligar o computador quando se sai,
trocar gasoleo por electricidade, esco-
Iher a melhor hora para se cozer bolos ou
apostar em fontes renovaveis.
Entre estes 16 casos de sucesso, estio
empresas industriais como a Cimpor oua
Ferpinta, empresas de servigos como a
sociedade de advogados Vieira de Almei-
da e Advogados, ou de telecomunicacoes
como a NOS. Empresas cujos ‘case-stu-
dies’ sio explicados, nestas pdginas, pelo
Didrio Econdmico. Tanto estes como os
restantes estio disponiveis no site da
BCSD Portugal, conselho que representa
100 empresas e 38% do PIB portugués .
Um dos casos que maiores poupancas
poderd trazer € o da Sonae MC, que preve
poupancas a dez anos na ordem dos 65,6
milhoes de euros.
Outro dos casos mais importantes ¢ o da
ANA - Aeroportos de Portugal. Numa
década, a empresa, que prevé investir
580 mil euros, prevé poupar 1,2 milhoes
de euros s6 com a instalagio de contado-
res inteligentes (‘smart metering’) que
permitem a gestdo remota de energia e
dgua quer da propria ANA Aeroportos
quer das lojas, escritorios, cafés ou res-
taurantes que existem nos aeroportos de
Lisboa, Porto, Faro, Ponta Delgada, Fun-
chal, Horta e Santa Maria. Com os 4.156
contadores, a empresa sabe ao certo o
que cada espaco gasta e implementa me-

* ANA Aeroportos * LIPOR

* Bosch * Metropolitano
Termotecnologia de Lisboa

* Brisa * Nestlé

* CGD * NOS

* Cimpor * Soja de Portugal

*CTT * Sonae MC

* Ferpinta * Vieira de Almeida

* Jerénimo Martins

e Associados

didas coneretas. O objectivo da empresa
liderada por Jorge Ponce de Ledo é que
até 2020 o consumo de electricidade, gis
natural, combustiveis liquidos, dgua e
da quantidade de calor necessdria para
manter os sistemas energéticos opera-
cionais (entalpia) nos aeroportos desca
2% todos os anos, sendo que em alguns
poderd mesmo cair 10%. Entre as medi-
das, estd precisamente o conselho a cafés
e restaurantes sobre a melhor hora para
cozer bolos, uma medida simples que
permite poupancas efectivas nos gastos
com energia.

Como tudo comegou

Foi em 2013 que as empresas que inte-
gram o BCSD apontaram a questdo da
eficiéncia energética como uma das que
mais 0§ preocupava no campo da susten-
tabilidade da empresa. Quando comega-
ram a ser contactadas e questionadas so-
bre a eficiéncia energética, muitas das
duvidas dos seus gestores tinham a ver
com questoes como o facto de esta nio
ser considerada uma varidvel de custo ou
de haver pouco alinhamento entre as
propostas de projectos de eficiéncia
energetica e o modelo de negocio das
empresas. O BCSD Portugal decidiu en-
tio avancar com 16 casos para provar que
é possivel demonstrar valores de inves-
timento, periodos de retorno, poupancas
a cinco e a dez anos, etc., ou seja, que €
possivel mostrar indicadores econémi-
co-financeiros de projectos de eficiéncia
energética. Cada empresa escolheu en-
tdo o projecto a apresentar e divulgou in-
vestimentos, prazos, ‘pavbacks’ e, até, a
reducio no custo unitario de producio.
Dados que sdo essenciais para a tomada
de decisio dos gestores de topo.

A andlise dos casos levou ainda a BCSD a
concluir que para a empresa ser mais efi-
ciente, em termos energéticos, € uma
oportunidade para reduzir custos opera-
cionais e aumentar a competitividade,
disse Fernanda Pargana, secretdria-geral
do BCSD, ao Didrio Econémico.

Além das poupancas financeiras, a pro-
teccdo do ambiente e a reputacdo sio
também referidas por muitas das em-
presas estudadas. Como a propdsito re-
feriu José Fortunato, administrador da
Sonae MC, “as empresas devem procu-
rar sempre o desenvolvimento susten-
tivel do negdcio™ e que este possa
“contribuir para um mundo melhor do
ponto de vista, social, ambiental e eco-
nomico”. M Irina Marcelino
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